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PROCEDURA BADANIA DERMATOLOGICZNEGO

Badanie ma celu ustalenie ewentualnego zwigzku zmian skornych ze szkodliwosciami
wystepujgcymi w srodowisku zawodowym, postawienie wstepnej diagnozy i rozwazenie
koniecznosci pogtebionego badania w poradni dermatologicznej.

NAZWISKO i IMIE PESEL

1. Wywiad ogdlny:

Pte¢: kobieta |:| mezczyzna

2. Wywiad zawodowy:
= rodzaj wykonywanej pracy 0becnie ........ccccceveivirinineeneeneeie e

IR VN o] 74174 (o 1Y of IS SRS

kontakt z czynnikami draznigcymi i uczulajgcymi skére
O brak Kontaktu.......ccoceeveevirenenrsereneeeeee v
0 kontakt - z jakimi?.......ccocveveie e
=  stosowanie srodkow ochrony skory
Lo 1 1=Ky o 1] ) =TS
o rekawice ochronne iich rodzaj.......ccccevuvivivincneinincneenen.

= sposdb oczyszczania i pielegnacji skéry po zakonczonej

3. Wywiad dermatologiczny:
= czas pojawienia sie pierwszych zmian skornych.......cccceeceeeireiueenenns
= poczatek - nagty, ostry, powolny.......ccccevieieccnie e,

= zalezno$¢ nasilenia zmian chorobowych od pory roku, temperatury otoczenia,
rodzaju pracy, lekéw, miesigczki, inne.......c.cccoevveuneen.e.

= dolegliwosci subiektywne - swiagd, bdl, parestezje, inne...................
4. Wywiad rodzinny:

= wystepowanie chordb skory i chordb alergicznych w rodzinie (tuszczyca, choroby
atopowe, w tym atopowe zapalenie skéry, inne......................
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5. Badanie przedmiotowe: ogledziny powinny dotyczy¢ catej skory.
Nalezy ustali¢ rodzaj wykwitdw (pierwotne i WtOrne).......cceeeeeeeveeerereeecenen
= opisac dokfadnie lokalizacje zmian skérnych........cccvvviviniveeneennne.

= ich rozmieszczenie - symetryczne, niesymetryczne, rozsiane, uogolnione, pojedyncza
zmiana chorobowa, iNNE.......cceoeevivieveeieice e

= uktad zmian skérnych - linijny, obrgczkowaty, wielokolisty, siateczkowy, zgrupowany,

O KOIOT e s

O WIBIKOSC vttt ettt st s
O KSZtAMeee e

O BIZEGueee s

O POWIEIZCNNIA. ittt e

Badaniem palpacyjnym ustala sie:

= bolesnos¢, tkliwosE, cieptote....o e,
= konsystencje - twarda, miekka, chetboczaca.......cccveveecerecnnee
= ruchomosé wobec podtoza........cccveeeceeceenreeieciiire e
= gtebokos¢ usadowienia - skérna, podskdrna.........cceceevveerveveeeennenn.

6. Wykonane rutynowe badania dodatkowe:
= biopsja i ocena histopatologiczna.......cccceveveeceeceenieieieeeceeie,
= badanie bakteriologiczne.......ccoveeecree e

= petne badanie mikologiczne - badanie bezposrednie materiatu biologicznego i
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7. Zalecane badania specjalistyczne na wniosek specjalisty dermatologa (alergologiczne,
immunologiczne i inne).

8. Ustalenie ostatecznego rozpoznania dermatologicznego oraz ewentualnego zwigzku ze

szkodliwosciami zawodowymi.
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