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Formularz w przypadku podejrzenia alergii zwigzanej z praca

Pte¢ oK oM

Wiek .......

Stanowisko zatrudnienia ...

Rodzaj narazenia = .

StAZ Pracy - miesigce/ lata

Czas pracy w narazeniu podczas 1 zmiany roboczej ... / godzin

» Palenie tytoniu:

O nie, nigdy
o tak, aktualnie

(Jeslitak, ile lat?: e ile sztuk/dziennie? .......ccccovverveveenne. )
O tak, w przesztosci
(od kiedy nie pali? .....cccc..... ile lat palit (3)? ..cceevereennee lle sztuk dziennie? ............ )

» Zwierzeta w domu:

O nie
o tak

(Jesli tak: JAKIE? ettt st et st st st e st st e e e e e e aenns )
» Choroby przewlekte:

O nie
o tak, jesli tak to jakie?:
O niezytnosa o HA oOChNSo DM o Thc
O niezyt spojowek O astma oskrzelowa 0O choroba wrzodowa
0 choroby skéry (jakie?......ccccceeeunnneenn. ) och. zwyrod.  (ktére stawy..................... )
O Inne (JAKIE? et e st aenaenns )
» Alergia na leki:
O nie
O tak (Jesli tak, Na JaKie? ..o )
» Alergia na pokarmy:
O nie
O tak (Jesli tak, Na JaKi@? ..ucveceee ettt )
» Choroby alergiczne w rodzinie: o tak O nie
Jesli tak? KEO?. oo, jaka choroba? .......cccevevvvvecveveeernenne.
» Przyjmowane na state leki:

O nie
O tak
Jesli tak: JAKIE 2 e
» Obecnos$¢ objawow ze strony uktadu oddechowego: O tak O nie
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Jesli tak, zaznaczy¢ jakie:

0 kaszel

Jedli tak, to jaki: O suchy 0 z odkrztuszaniem wydzieliny

0d Kiedy? e e

0 SEZONOWO?  ooueeieiententeeieraeeeeeeeeaneeseesae s (podac pore roku/miesigce)
O caforocznie?

o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
e od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy
w pracy (urlop >1 tygodnia)

0 $wiszczacy oddech

Jesli tak:

0d KIedY? e s

0 SEZONOWO?  .oeeeeeieeieeeraevaeraeress s s e (podac pore roku/miesigce)
O caforocznie?

o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
e od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy
w pracy (urlop >1 tygodnia)

O ucisk w klatce piersiowej

Jedli tak:

0d KIedY? et

0 SEZONOWO? ...ocveeveneenen. (podac pore roku/miesigce) O catorocznie?
o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
e od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy
w pracy (urlop >1 tygodnia)
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O dusznosé

Jesli tak, to jaka? O spoczynkowa o wysitkowa)

0d Kiedy? e s

0 SEZONOWO?  .eovvveeereins (podac pore roku/miesigce) O caftorocznie?
o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
e od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu
e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)
e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy
w pracy (urlop >1 tygodnia)

O zaniki gtosu

Jesli tak:

0d KIedY? e s

0 SEZONOWO? ..ccveveeernns (podac pore roku/miesigce) O catorocznie?
o tylko w pracy* O takze poza pracy, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
e od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu
e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)
e ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy
w pracy (urlop >1 tygodnia)

0 objawy ze strony nosa

Jesli tak, to jakie?
O blokada o wodnisty katar o swigd o kichanie

0d KIedY? e e
0 SEZONOWO? ...ocveeveneenen. (podac pore roku/miesigce) O catorocznie?
o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)

» od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy w pracy
(urlop >1 tygodnia)

» Obecnosc¢ objawow spojowkowych: otak O nie

Jesli tak, to jakie? ozaczerwienienie os$wigd otzawienie osuchos$é, pieczenie

0d KIedY? e s
0 SEZONOWO? ...ccveeveneenen. (podac pore roku/miesigce) O catorocznie?
o tylko w pracy* O takze poza pracg, ale nasila sie w pracy*
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*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)

» od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy w pracy
(urlop >1 tygodnia)

» Obecnosé objawoéw skérnych:

O nie
o tak
Jesli tak,
to jakie? O $wiad O wysypka
0d Kiedy? e
0 SEZONOWO? ...ovvveevenenen. (podac pore roku/miesigce) O caftorocznie?
o tylko w pracy* O nasilajg sie w pracy*®

*Jesli wystepuje lub nasila sie w pracy, to kiedy? (podkresli¢ prawdziwe)
» od razu/ pod koniec zmiany roboczej / dopiero po powrocie do domu

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas weekendu (2 dni
wolnych)

» ustepuje zupetnie/ ulega ztagodzeniu/ nie ustepuje podczas dtuzszej przerwy w pracy
(urlop >1 tygodnia)

» Czy ktorys z wyzej wymienionych objawow wystgpit w pracy w nastepstwie
kontaktu z okreslonym czynnikiem/ srodkiem?

Jedli tak, to:
KEOIY ODJAW? oottt st st st
Po jakiej ekspozycji? (podac nazwe srodka/ czynnika) ......cccceeevrerierceceecercrenne.

» Czy kiedykolwiek w nocy/nad ranem wystgpit ktérys z ponizszych objawéw?
0O tak (podkresli¢ ktory) duszno$é, swiszczacy oddech, ucisk w klatce piersiowej, kaszel

O nie

» Czy w zwigzku z praca wystgpity kiedykolwiek:

O gorgczka O dreszcze O bole miesniowo-stawowe
Jesli tak, to : O jednorazowo o wielokrotnie

Podkresli¢ prawdziwe:
od razu/ pod koniec zmiany roboczej/ dopiero po powrocie do domu

opracowaty: dr hab. med. Marta Wiszniewska, prof. dr hab. med. Jolanta Walusiak-Skorupa
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